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Introduktion 
Detta dokument ligger som grund för hur aspning skall bedrivas av samtliga kommittéer, 
föreningar och utskott på maskinteknologsektionen vid Chalmers tekniska högskola. Policyn 
är upprättad av sektionsstyrelsen. Vid frågor kring relaterat till aspning vänder ni er främst till 
Vice Ordförande i sektionsstyrelsen. 

 
Kontakt: vo@mtek.chalmers.se 
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Instruktioner 
 

● Föreningar som har aspningstillfälle samma aspningsperiod ska tillsammans, i 
samråd med styrelsen, komma överens om när aspningstillfällena ska äga rum. 

 
● Aspningsperioden börjar tidigast första måndagen i läsperioden och tar 

slut senast sista fredagen i läsperioden. Om valberedningengs sista 
ansökningsdag för aktuella föreningar infaller tidigare än sista 
fredagen i läsperioden markerar det istället slutet på 
aspningsperioden. 

 
● Vid varje aspningstillfälle skall det alltid finnas likvärdiga alkoholfria 

alternativ till alkoholhaltiga drycker. 
 

● Anordnar en förening mer än ett aspningstillfälle per verksamhetsår måste minst ett 
av dessa vara nyktra. Alkohol får aldrig vara aspningstillfällets huvudsakliga fokus. 

 
● Varje förening får maximalt anordna tre aspningstillfällen per verksamhetsår. 

● En får inte lyfta fram sin förening på någon annan förenings bekostnad. En får alltså 
ej, muntligt eller i skrift, förmedla något nedlåtande om någon annan förening på 
hemsida, sociala medier, affischer eller dylikt. 

● Det är tillåtet att uppmuntra aspar till att söka föreningar - sin egna eller andra - 
men det är inte tillåtet att avråda de från det. 

 
● Föreningar skall inte kommentera enskilda aspars möjlighet att komma med i en 

förening, varken till berörd asp eller andra teknologer. 
 

● Man får inte favorisera eller särbehandla någon aspirerande. 

● Aspningstillfällen skall marknadsföras till maskinteknologer i samtliga årskurser, och 
alla skall uppmuntras lika mycket till att söka eller aspa. 

 
● Ett syftesdokument innehållande beskrivning, syfte samt vad ni förväntar er få ut av 

varje av varje aspningstillfälle skall skickas in till M-styret i början av respektive 
förenings aspningsperiod. Detta skall göras minst en vecka innan första 
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aspningstillfället äger rum. 

● Föreningen skall efter genomförd aspningsperiod utvärdera genomförda 
aspningstillfällen för att se att syftet med enskilda aspningstillfällen samt aspningen i 
helhet var lämpligt. 

● Alla som arrangerar en asp eller medverkar på asp av annan anledning än att 
aspirera får ej utnyttja sin maktposition på något sätt. 

 
● Följer Chalmers Studentkårs och Maskinteknologsektionens övriga policydokument. 
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Aspningsperioder 

Höst 
LP2: 

● MnollK 
● MISS 
● M.A.K. 
● XP-styret 
● MUU 
● Rustmästeriet 
● M-sex 
● MARM 
● M-likhet 
● Caster 
● M-Photo 

Vår 
LP3: 

● M-styret 
● M-ord 
● Fanbärare 
● Revisorer 
● Bautastenskötare 
● Julpyntare 
● MUU 
● MGK 
● MALT 
● Bakmaskinen 
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Ekonomi 
Utdrag ur ekonomipolicyn: 

Den	totala	summan	för	samtliga	asptillfällen	skall	inte	överskrida	3	000	kr	per	föreningen	och	
år.	Undantag	för	föreningar	som	vill	hålla	i	en	asp	tillsammans	och	då	gäller	fortfarande	3000kr	
per	förening.	Är	det	fler	än	två	föreningar	som	vill	hålla	i	en	asp	tillsammans	så	går	detta	beslut	
via	M-styret.	Pengarna	får	inte	gå	till	alkohol.	

De	pengar	som	används	vid	en	aspning	 skall	enbart	gå	till	de	som	aspar	samt	de	aktiva	i	
föreningen.	Pateter	får	alltså	inte	aspa	en	förening	som	de	tidigare	varit	en	del	av.	Dock	får	de	
delta	om	de	själva	betalar	för	sin	biljett.	Föreningen	som	anordnar	aspningen	måste	ha	
budgeterat	och	planerat	för	detta	utanför	den	ordinarie	verksamheten.	Om	så	inte	är	fallet	kan	
föreningen	tvingas	arrangera	något	utöver	den	ordinarie	verksamheten	för	att	driva	in	pengar.	
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